


Perché è importante promuoversi 
sui social oggi più di ieri e come 
farlo bene. 
Mini-Guida Pratica e Innovativa per Promuoversi sui 
Social se sei uno Scrittore. 


 A cura di Daniele Zaccone. 

Introduzione 

Promuoversi sui social oggi non è un'opzione, è una necessità. Perché? I numeri 
parlano chiaro: nel 2024, oltre 60 milioni di italiani hanno accesso a internet e più di 
45 milioni sono attivi sui social media. Ciò significa che ogni giorno, milioni di 
potenziali lettori scorrono, commentano, condividono contenuti. In media, un utente 
trascorre circa 2 ore e mezza al giorno sui social, con Instagram, Facebook, TikTok e 
YouTube tra le piattaforme più frequentate. È come avere una gigantesca fiera del 
libro sempre aperta, accessibile da casa tua, 24 ore su 24.

Ma non si tratta solo di numeri generici. I dati ci dicono che il comportamento degli 
utenti è sempre più orientato alla scoperta di nuovi contenuti creativi attraverso i 
social: il 77% delle persone afferma di essere stata spinta ad acquistare un prodotto 
(compresi i libri) dopo averlo visto su una piattaforma come Instagram o TikTok. I 
reel, i video brevi e le storie hanno rivoluzionato il modo di raccontare: oggi non 
serve un budget da casa editrice per raggiungere migliaia di lettori. Serve una buona 
idea e il coraggio di sperimentare.

E parliamo di engagement: una presentazione dal vivo, se va bene, può coinvolgere 
30-40 persone. Un post ben costruito può raggiungere centinaia, a volte migliaia di 
utenti. Se un tuo reel raggiunge 1.000 visualizzazioni, hai parlato a una sala piena. Se 
ne raggiunge 10.000, hai fatto un piccolo tour nazionale. E se esplode, sei andato in 
televisione senza muoverti dal divano.

E non è solo una questione di visibilità, ma anche di autorevolezza. Oggi, un profilo 
social ben curato è una credenziale. Gli editori guardano i numeri, le interazioni, la 
coerenza del tuo personal brand. I lettori si fidano di chi si mostra, racconta, si 
espone. Non devi avere milioni di follower: ti basta una community piccola ma attiva, 



affezionata, pronta a sostenerti. E quella community si costruisce un post alla volta, 
con pazienza, sincerità e un pizzico di strategia.

Infine, considera un dettaglio fondamentale: la promozione social non è un momento 
a parte rispetto alla scrittura. È parte del tuo mestiere di autore. È un'estensione 
naturale del tuo talento narrativo. I social ti permettono di continuare a raccontare, 
anche fuori dalle pagine. E ogni racconto – se fatto con passione – può diventare una 
porta d'ingresso verso le tue storie.

In un mondo dove tutto corre alla velocità di uno scroll, anche lo scrittore più 
talentuoso rischia di restare invisibile se non sa come promuoversi. La buona notizia? 
I social network possono essere il tuo palcoscenico più potente. La cattiva notizia? 
Solo se li usi con metodo, creatività e intelligenza strategica.

Dimentica i "Consigli Top 10" triti e ritriti, i post con le citazioni famose di Bukowski 
e i selfie con il libro in mano davanti allo specchio: qui parliamo di identità digitale 
autoriale, di storytelling pensato per una community, non per l’ego. Questa guida ti 
porterà a ragionare fuori dagli schemi, ti darà strumenti creativi e tecniche concrete 
per creare contenuti che parlano il linguaggio del web senza snaturare la tua voce di 
scrittore.

Scrivere è un atto solitario, promuoversi non deve esserlo. Preparati a uscire dalla 
tana e a imparare a sederti a tavola con il mondo.  



Spezza il rumore di fondo 
Sui social, competi ogni giorno con meme, ricette, gattini e polemiche sul meteo. 
Quindi, la tua prima missione è: farti notare. E non basta esserci: devi bucare lo 
schermo, catturare in tre secondi l’occhio e il cuore.

Come?

• Scegli una voce unica: il tono con cui comunichi è il tuo biglietto da visita. Sei 
ironico? Profondo? Istrionico? Sii coerente, ma soprattutto riconoscibile. Un 
lettore dovrebbe riuscire a identificarti anche senza vedere il nome sul post.

• Copertine impattanti: un'immagine vale più di mille parole, specie se è in 
formato quadrato e si carica bene su Instagram. Usa grafiche che abbiano una 
coerenza visiva, una palette riconoscibile, un logo o simbolo costante. Canva e 
Adobe Express sono i tuoi alleati.

• Apri con il fuoco: non scrivere post, scrivi incipit. Una buona apertura è come 
un amo: afferra e trattiene. Comincia con una domanda tagliente, una 
provocazione, un paradosso, una frase rubata al tuo romanzo.

Esempio: Invece di scrivere “È uscito il mio nuovo romanzo”, prova con “Cosa 
faresti se il tuo miglior amico fosse il tuo peggior nemico?” o “Mio padre è morto il 
giorno in cui ho scoperto chi era davvero”.

In più, gioca con i formati: le immagini funzionano, ma i caroselli (post a più slide) 
aumentano il tempo di permanenza. 

I reel e i video brevi spopolano: un tuo voice-over su una frase potente del romanzo, 
accompagnato da musica evocativa, può arrivare più lontano di qualsiasi recensione.  



Fai innamorare il tuo pubblico 
Una volta ottenuta l’attenzione, devi coltivarla. Il segreto? Non parlare (solo) di te.

Offri valore, non pubblicità.

• Crea mini-serie tematiche: ogni settimana, scegli un argomento legato al tuo 
universo narrativo e trattalo in più post. Ad esempio: "I 5 errori che ho fatto 
scrivendo il mio romanzo storico" oppure "Settimana horror: creature, cliché e 
come li ho evitati". Le serie creano attesa e fidelizzazione.

• Dietro le quinte: condividi momenti di scrittura vera. Screenshot di bozze, 
audio in cui racconti un blocco creativo, foto della tua scrivania. Questo tipo di 
contenuto crea empatia e ti umanizza agli occhi del lettore.

• Legami culturali e crossmediali: collega il tuo libro a film, serie TV, canzoni, 
eventi storici o notizie attuali. Questo ti permette di agganciarti a trend e 
hashtag popolari, ampliando la visibilità e creando connessioni nuove.

• Contenuti educativi e provocatori: crea rubriche come "Smontiamo un 
cliché" oppure "Come NON scrivere un personaggio femminile". Stimolano il 
dibattito e ti posizionano come voce autorevole nel settore.

Esempio: Se il tuo romanzo parla di isolamento, puoi creare un carosello intitolato "5 
forme di solitudine che viviamo oggi" o fare un reel che combina immagini 
evocative, musica malinconica e una citazione del tuo libro. Risultato: contenuto 
potente, condivisibile, emotivo. 

Devi essere sempre presente e focalizzato sul target di pubblico che vuoi 
raggiungere. 

Se scrivi thriller trova la nicchia dei tuoi potenziali lettori e concentrati su di essi, 
ricorda che non si può essere adatti per tutti, meglio trovare il proprio pubblico di 
riferimento piuttosto che cercare nel mucchio con il rischio di perdersi. 



Fai venire voglia di leggerti 
Ora che il pubblico è con te, devi nutrire il desiderio. Non solo di conoscerti, ma di 
leggerti, seguirti, consigliarti. Questo è il momento in cui la tua figura di autore passa 
da interessante a indispensabile nella testa del lettore.

Strategie vincenti:

• Estratti con narrazione immersiva: pubblica brevi passaggi ad alta intensità 
emotiva, scegliendo frasi che lasciano il lettore con una domanda o una 
sensazione forte. Accompagnali con visual coerenti: video in slow motion, 
musica atmosferica, o immagini in stile cinematografico. In alternativa, prova 
il formato "duetto" su TikTok o Instagram Reels: una tua voce che legge, e 
dall'altro lato una reazione dell'utente o una scena evocativa.

• Booktrailer brevi e suggestivi: 15-30 secondi bastano per evocare l’atmosfera 
del tuo libro. Utilizza suoni d’impatto, animazioni testuali, editing ritmato. Non 
fare un riassunto, crea tensione. Puoi usare strumenti come CapCut, InShot o 
Canva Video per realizzarli anche da smartphone.

• Testimonial spontanei: pubblica feedback reali di lettori, in formato grafico o 
video. Chiedi ai tuoi lettori di mandarti una clip in cui leggono una frase che 
hanno amato o spiegano perché il tuo libro li ha toccati. Questo contenuto 
funziona sia come riprova sociale che come storytelling emotivo.

• Contenuti interattivi: quiz su Instagram Stories del tipo "Quale personaggio 
del mio romanzo saresti?" o "Quanto conosci il mondo di [TITOLO]?". 
Coinvolgono, fanno divertire e creano legame affettivo.

• Countdown e teaser: crea attesa per un’uscita, una scena bonus o un 
contenuto esclusivo. Il desiderio nasce anche dalla sensazione che qualcosa stia 
per arrivare.

Bonus: crea un hashtag unico legato al tuo universo narrativo. Può diventare una 
community. Incentiva i lettori a usarlo per foto, citazioni, fan art. Un buon hashtag è 
breve, evocativo e riconoscibile: pensa a #FigliDellaTempesta invece di 
#RomanzoDiMarioRossi.  



Trasforma la curiosità in lettura 
Infine, è ora di chiedere senza spingere. L'obiettivo è trasformare l'interesse in 
azione concreta, ma senza diventare invasivo o mercanteggiante.

Come convertire?

• Link sempre presenti, ma mai invadenti: ogni post deve avere un invito 
chiaro all’azione (call to action), ma integrato nel contenuto. Usa formule 
leggere come: "Se ti incuriosisce, trovi l’estratto completo qui sotto" o "Ti 
lascio il link se vuoi perderti in questa storia". Evita frasi aggressive come 
"Compra subito il mio libro".

• Landing page efficace: se porti le persone fuori dai social, che trovino un sito 
curato, mobile-friendly, con immagini accattivanti, una bio autorevole e 
soprattutto estratti leggibili. Aggiungi testimonianze, sezioni "inizia da qui", e 
una newsletter con un regalo: "Scarica i primi tre capitoli gratuiti" o "Ricevi un 
racconto inedito ogni mese".

• Offerte temporanee e gamification: ebook in sconto, capitoli bonus, ma 
anche giveaway creativi: "Tagga un amico che ama i thriller e vinci una copia 
autografata". Crea senso di urgenza con countdown e reminder, magari nei post 
delle stories.

• Pulsanti di conversione visivi: nei reel e video, inserisci call to action visive 
come "Swipe up", "Scopri di più" o animazioni testuali. Le persone seguono 
meglio le indicazioni quando sono anche visive.

• Percorsi chiari e misurabili: ogni contenuto deve inserirsi in un percorso: 
primo contatto, approfondimento, conversione. Usa Google Analytics o 
strumenti social per capire cosa funziona davvero.

Ricorda: la vendita è una conseguenza dell’interesse, non un punto di partenza. Un 
lettore convinto è meglio di cento clic per caso.  



Perché promuoverti a livello nazionale (e non solo nella 
tua città) 
In passato, gli scrittori si affidavano a presentazioni locali, librerie indipendenti, 
passaparola di quartiere. Oggi, con un solo post puoi raggiungere lettori in ogni 
angolo d'Italia e persino all'estero. Il confine non è più geografico, è digitale.

• Visibilità moltiplicata: un video con 500 visualizzazioni equivale a parlare 
davanti a una sala gremita. Ma non una volta all'anno: puoi farlo ogni 
settimana, a costo zero e senza spostarti da casa. Questo significa moltiplicare 
la tua presenza e la tua autorevolezza.

• Accesso a nicchie tematiche: se scrivi fantasy, horror, romance, weird, o 
letteratura di frontiera, puoi intercettare lettori interessati proprio a quel 
mondo, anche se non esistono librerie nella tua zona che promuovano quel 
genere. I gruppi Facebook, i canali Telegram, i thread su X (Twitter), i 
subreddit: sono miniera pura.

• Autorevolezza e branding: un profilo ben gestito ti posiziona come autore 
serio, consapevole, coerente. Questo vale per i lettori, ma anche per gli addetti 
ai lavori: editori, agenti, blogger, organizzatori di fiere e festival. Sei più 
facilmente invitabile, contattabile, raccomandabile.

• Monetizzazione: quando esci dal perimetro locale, puoi iniziare a pensare in 
scala. Corsi online, webinar tematici, consulenze narrative, contenuti premium 
su Patreon, collaborazioni con altri creator. Il tuo libro può essere il biglietto da 
visita per creare un intero ecosistema intorno al tuo nome.

• Internazionalizzazione: se scrivi anche in inglese, francese o spagnolo, o hai 
un pubblico bilingue, i social ti permettono di testare nuovi mercati. Una 
pagina Facebook in doppia lingua, un profilo Instagram che alterna post, una 
traduzione gratuita dei post principali possono aprirti orizzonti insospettati.

Il tuo prossimo lettore non vive sotto casa. Ma aspetta solo di trovarti nel prossimo 
scroll. 



Bonus: Idee fuori dal coro 
• Podcast d'autore: racconta i temi del tuo libro, leggi estratti, intervista altri 

autori, ma anche esperti di tematiche legate alla trama. Se scrivi gialli, ospita 
criminologi; se scrivi fantascienza, parla con esperti di tecnologia o filosofia. 
Usa piattaforme come Anchor o Spreaker e distribuisci su Spotify e Apple 
Podcast.

• TikTok narrativo: crea micro-video da 15 a 60 secondi in cui leggi frasi 
potenti del tuo romanzo, oppure mostri ambientazioni, oggetti legati alla trama 
o reazioni dei lettori. Aggiungi testi dinamici, suoni di tendenza e sfondi 
evocativi (anche stock video). La parola chiave è emozione + immediatezza.

• Personaggi social: crea profili fittizi per i tuoi protagonisti o antagonisti e 
lascia che pubblichino dal loro punto di vista. Falli litigare nei commenti, 
reagire ai post dei lettori, commentare fatti d'attualità dal loro universo 
narrativo. Una forma di storytelling interattivo che coinvolge come una serie 
TV.

• Collaborazioni cross-genere: unisci le forze con musicisti (colonne sonore 
originali per il tuo libro), illustratori (fan art o graphic novel ispirate), fotografi 
(shooting tematici per i tuoi personaggi). Ma anche chef (ricette ispirate alla 
tua storia?), game designer (quiz o escape room online ispirati alla trama), 
attori (letture drammatizzate). L'obiettivo: trasformare il tuo libro in 
un'esperienza immersiva.

• Eventi ibridi online/offline: organizza reading in diretta streaming con 
pubblico in presenza collegato da librerie indipendenti. Oppure crea eventi 
interattivi su Zoom dove i partecipanti possono interpretare personaggi della 
storia in una serata-gioco. La promozione diventa spettacolo.  



Conclusione 
Promuoversi sui social non è una questione di algoritmo, ma di narrazione 
autentica. Significa usare gli strumenti digitali non come megafoni, ma come 
specchi: per riflettere la tua identità narrativa, per condividere la tua visione del 
mondo, per costruire legami con chi legge.

Chi sei, cosa scrivi, come lo racconti: tutto deve parlare la stessa lingua. Ogni 
contenuto è un atto narrativo. Se sei uno scrittore, sei già un comunicatore: portalo 
nei social con la stessa cura con cui costruisci un capitolo.

In un mondo globalizzato, il confine tra autore e influencer si assottiglia, ma è proprio 
qui che puoi fare la differenza: non copiando tendenze, ma dettando il ritmo della tua 
presenza online con stile, etica e visione.

Non è questione di svendersi, ma di costruire ponti tra la tua storia e il mondo. 
Perché ogni post, ogni reel, ogni parola condivisa può essere una soglia oltre la quale 
un lettore ti scopre, si riconosce, e decide di seguirti.

E ora, tocca a te: impugna tastiera e immaginazione, e fai sentire la tua voce oltre la 
porta di casa. Non limitarti a promuoverti. Raccontati. Perché nel mare della 
comunicazione, chi sa davvero raccontare, resta a galla più a lungo. 



Perché Navigando Parole è il partner giusto per te 
Navigando Parole non è solo un brand, ma un ecosistema creativo pensato per gli 
scrittori che vogliono farsi sentire davvero. In un mare di servizi standardizzati e 
promesse vuote, qui trovi un approccio artigianale, umano e allo stesso tempo 
tecnologicamente evoluto. Ogni progetto viene costruito su misura, partendo dalla tua 
identità autoriale e dai tuoi obiettivi.

Hai bisogno di visibilità? Navigando Parole ti offre video professionali, booktrailer, 
dirette, recensioni personalizzate e contenuti multilingua che parlano al tuo pubblico 
in modo autentico. Vuoi imparare a gestire i social? Ci sono workshop, consulenze e 
percorsi formativi dedicati, ideati da chi vive ogni giorno la narrativa, dentro e fuori 
dal web.

Il vero valore aggiunto? Qui non sei un cliente. Sei un autore con una storia da 
raccontare. E noi ci crediamo abbastanza da aiutarti a farla viaggiare lontano.

Che tu stia pubblicando il tuo primo romanzo o abbia già una collana alle spalle, 
Navigando Parole è la bussola che ti accompagna a orientarti nel caos della 
comunicazione digitale. Con passione, competenza e quella scintilla creativa che 
trasforma ogni promozione in un racconto da ricordare.

⚓ ━━━━━━━━━━ NAVIGA CON NOI ━━━━━━━━━━⚓  

Navigando Parole: la tua rotta letteraria sicura nel mare in tempesta dell'editoria 
italiana.

Per richiedere i nostri servizi:
Interviste approfondite

Recensioni multi formato (Audio, Video, Scritte)
Audio letture professionali

Audio Libri per Audible
e molto altro…

... contattaci a: navigandoparole@gmail.com
Visita il nostro sito: https://navigandoparole.com

https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbkxJZnJ1UkJKaWZ2LV9IZW5sc0VMUExXenV2d3xBQ3Jtc0ttMkxNTjRUUmN6c3BkVEpVc2QzV3k0eE1qcmFGbTRhNXhrZzdCbzlTMFpQNU4xTlNhNmN1cENZcTl0b0lDWnZwNnNuem9PZUJDWUxrdS11V05YSTJGWWxlWDFZUnFsSzVKTXdnQWtsTlp6dTNIUlF3TQ&q=https%3A%2F%2Fnavigandoparole.com%2F&v=4uxbPRzMc7U
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